
COMBATE À RESISTÊNCIA ANTIMICROBIANA 
COM CONTROLE DE INFECÇÃO

A resistência antimicrobiana acontece quando 
germes como bactérias e fungos desenvolvem 
a capacidade de derrotar os medicamentos 
destinados a matá-los. Isso significa que os germes 
não são mortos e continuam a crescer e se espalhar.

Como um profissional de saúde da linha de frente, você desempenha um 
papel importante no combate à resistência antimicrobiana. 

Ao praticar o controle de infecções, você impede que os germes resistentes: 

O controle de infecções combate a resistência ao:

Entrem no corpo e 
causem infecções por 

meio de procedimentos 
e dispositivos médicos 

Espalhem-se para 
as pessoas a partir 

de superfícies como 
cabeceiras de cama ou 
das mãos de profissionais 

de saúde 

Viagem com pacientes 
quando eles são 
transferidos entre 

instalações 

Espalhem-se na 
comunidade,  

tornando-se mais  
difíceis de controlar 

O controle de infecções também protege você de ficar doente e diminui o risco de espalhar 
germes para os pacientes. 

Prevenir  
novas infecções 
associadas aos 

cuidados de  
saúde 

Parar a  
propagação  

de germes  
resistentes

Reduzir a 
necessidade de 
antibióticos ou 

antifúngicos 

Confira os recursos do Projeto Firstline para saber mais sobre como você pode proteger seus 
pacientes, você e sua comunidade contra a resistência antimicrobiana. 

www.cdc.gov/ProjectFirstline
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